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»~Zimny albo goracy”'
— prezentacja (wstepnych) badan religijnosci

Stowa kluczowe: skala religijnosci, religia, nowa duchowos¢

Wprowadzenie

Glownym celem artykutu jest zaprezentowanie skali mierzacej re-
ligijnos¢ (skali religijnosci). Wczesniej jednak konieczne jest przed-
stawienie w kilku slowach teoretycznych zatozen koncepcji wspo-
mnianej skali. Wazne jest zatem dokonanie rozréznienia pomiedzy
wiarg traktowang jako zjawisko spoleczno-kulturowe a wiara ujmo-
wang jako fakt religijny?. Ponadto nalezy pamieta¢ podczas analizo-
wania kwestii zwigzanych z wiara, ze przedmiotem badan nie jest jej
tre$¢, lecz cato$¢ zachowan, postaw, wartosci bedacych jej wynikiem.
Wiara jest w tym kontescie traktowana jako system przekonan o okre-
Slonej tresci. Nalezy zaznaczyg, iz tresci te nie sa przedmiotem niniej-
szej analizy (w tym artykule).

! Stowa te sa nawigzaniem do wersu z Apokalipsy $w. Jana, Ap3,15 (,Znam
twoje czyny, ze ani zimny, ani goracy nie jestes. Oby$ byl zimny albo goracy!”).

2 Por. E. Ciupak, Stefan Czarnowski jako socjolog religii, w: Oblicza religii i religijno-
$ci, I. Borowik, M. Libiszowska-Zéttkowska, J. Doktér (red.), Krakow 2008, s. 22.
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Wiara religijna w tym ujeciu jest zatem przejawem faktu kulturo-
wego, interpretowanego w kategoriach zachowan spotecznych. Biorac
pod uwage deklaracje Polakéw zlozone w badaniach, mozna stwier-
dzi¢, ze prawie cate polskie spoleczenstwo jest wierzace (90% bada-
nych tak zadeklarowato w 2017 roku w badaniach CBOS-u?, dwa lata
wczesniej, w 2015 roku, w raporcie opublikowanym przez GUS bylo to
92,8%?*), a potowa 0s6b przyznaje si¢ do czynnego praktykowania wia-
ry®. Jednocze$nie w badaniu przeprowadzonym przez Instytut Bada-
nia Opinii Homo Homini 46% Polakéw postatoby swoje dziecko na
lekgje religii® (dane na temat liczby uczniow uczestniczacych w tych
lekcjach nie sa zbierane).

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty” umozliwia edu-
kacje religijna w szkole na zasadzie konfesyjnej, co oznacza, ze po-
szczegdlne Koscioly nauczajq religii wedlug wilasnych programow.
Struktura polskiego spoteczenstwa powoduje, iz nauczanie w szkole
religii to gtéwnie nauczanie katolickie. Mozemy zatem moéwic¢ o dos¢
duzej rozbieznosci, siegajacej 40-50% (w zaleznosci od zrddta da-
nych), pomiedzy deklaracja wiary a uczestniczeniem w praktykach

3 Przynalezno$¢ Polakow do ruchéw i wspélnot religijnych, komunikat z badan CBOS
(ISSN 2353-5822), nr 84/2017, https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2017/K_084_17 PDF
[dostep: 7 VII 2018].

4 Zycie religijne w Polsce, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/inne-opracowania/
wyznania-religijne/zycie-religijne-w-polsce,3,1.html [dostep: 7 VII 2018].

5 Najnowsze jednak badania opublikowane przez Centrum Badawcze Pew poka-
zuja, ze 45% 0s6b deklarujacych sie jako katolicy jednoczeénie przyznalo, ze uczeszcza
raz w tygodniu do ko$ciota;_Religijnos¢ i przynaleznoé¢ narodowa w Europie Srodkowo-
-Wschodniej. Przenikanie si¢ tozsamoéci narodowej i religijnej w regionie dawniej zdomino-
wanym przez ateistyczne rezimy, N. Sahgal i in. (oprac.), http://assets.pewresearch.org/
wp-content/uploads/sites/11/2017/05/15120322/POL-Overview-FOR-WEB.pdf [dostep:
4 VII 2018].

¢ Sondaz: 46 procent Polakéw postatoby swoje dziecko na lekcje religii w szkole,
http://www .nto.pl/polska-i-swiat/art/4162567,sondaz-46-procent-polakow-poslaloby-
swoje-dziecko-na-lekcje-religii-w-szkole,id,t.html [dostep: 7 VII 2018].

7 Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty, Dz.U. 1991, nr 95, poz. 425.
Inne akty prawne regulujace nauczanie religii w szkole to: Konstytucja Rzeczypospolitej
Polskiej z 2 kwietnia 1997 r., Dz.U. 1997, nr 78, poz. 483, art. 53 ust. 4; Rozporzqdzenie
Ministra Edukacji Narodowej z 14 kwietnia 1992 r. w sprawie warunkow i sposobu organizo-
wania nauki religii w szkotach publicznych, Dz.U. 1992, nr 36, poz. 155 wraz z pdzniej-
szymi nowelizacjami; Konkordat miedzy Stolicq Apostolskq a Rzeczqpospolitq Polskq, Dz.U.
1998, nr 51, poz. 318, art. 12.
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religijnych. Mozna zaryzykowac stwierdzenie, iz ogdlnie przyjete jest,
ze dana jednostka deklaruje sie jako osoba wierzaca (jako dziecko
uczestniczy w zajeciach religii, nastepnie chrzci swoje potomstwo).
U podstaw tej deklaracji lezy prawdopodobnie przekonanie, ze tak
jest przyjete w polskim spoleczenstwa, badz tez obawa przed sankcja
spoteczna.

Celem artykulu — o czym byta juz mowa na poczatku — jest zapre-
zentowanie skali mierzacej religijnos¢ chrzescijaniska. Co wazne, bez
wskazywania konkretnego wyznania.

Religia - religijno$¢ — duchowos¢

Na samym wstepie nalezy jednak sprecyzowac znaczenia trzech
pojec¢: religii, religijnosci oraz duchowosci. Nie ma jednej, ogolnie
przyjetej i zadowalajacej wszystkich definicji religii®. Na uzytek pro-
jektowanej skali mierzacej , wiare” religia zostata potraktowana jako
zjawisko kulturowo-spoteczne, z ktérym zwigzane sa okreslone prak-
tyki czy tez dziatania wynikajace z przekonan o otaczajacym swiecie.
Owe akty behawioralne stanowia wyraz wiary badz niewiary w okre-
Slone zatozenia. Zatozenia te znajduja punkt wyjscia w jednej z bodaj-
ze najbardziej uniwersalnych definicji religii, zaproponowanej przez
Clifforda Geertza. Wedtug amerykanskiego badacza religia to: ,,(1) sys-
tem symboli, (2) budujacych w ludziach mocne, wszechogarniajace
i trwale nastroje i motywacje, (3) poprzez formulowanie koncepcji
ogodlnego tadu istnienia i (4) tworzenie wokot tych koncepgji takiej aury
faktycznosci, ze (5) owe nastroje i motywacje wydaja si¢ niezwykle rze-
czywiste”.

Ow system symboli tworzacych wzorce kulturowe stanowi ze-
wnetrzne zrddto informacji — w przypadku katolikow jest to krzyzyk
na szyi czy tez rézaniec (bransoletka lub pierscionek). Jak podkresla
C. Geertz!?, wzorce kulturowe pelniag podwojna role: z jednej strony
powoduja, ze rzeczywistos¢ spoteczna i psychologiczna przystosowuje

8 Por. I. Borowik, T. Doktdr, Pluralizm religijny i moralny w Polsce. Raport z badan,
Krakow 2001, s. 49.

° C. Geertz, Interpretacja kultur. Wybrane eseje, M. M.. Piechaczek (ttum.), Krakow
2005, s. 112.

10 Tamze, s. 115.
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si¢ do nich, z drugiej za$ strony — same tez sie przystosowuja do niej,
co jest niezwykle wazne. Motywacja wskazywana przez amerykan-
skiego antropologa kultury generalnie wyznacza kierunek dziatania.
My z kolei nastrojem mozemy okresli¢ natezenie owego dziatania'!.
Koncepcje ogdlnego tadu istnienia ttumacza rzeczywistos¢. Zwigzane
jest to z perspektywa, zwana perspektywa religijna'?, ktorej podstawa
jest wiara, albowiem ,(...) ten, kto pragnie wiedzie¢, musi wpierw
uwierzyd” .

Pojawia si¢ zatem obok pojecia religii kolejne, niezwykle wazne
pojecie religijnosci. Religijnos¢ jest atrybutem jednostki* (wéwczas
jest obszarem zainteresowania psychologii) lub zbiorowosci'® (wow-
czas stanowi przedmiot zainteresowania socjologii). Religijno$¢ moze
by¢ réwniez ujmowana procesualnie. Za Charlesem Y. Glockiem oraz
Rodneyem Starkiem mozna wskazaé¢ pie¢ uniwersalnych wymiaréw
charakteryzujacych religijnosce.

Kolejne wazne pojecie, ktére nalezatoby wyjasni¢, to duchowos¢
— ujmowana religijnie i niereligijnie. Duchowos¢ traktowana jest jako
jedna z przyczyn, a zarazem jeden ze skutkdw postepujacej w spote-

11 Sama motywacje C. Geerzt definiuje jako pewna trwatla tendencje (sktonnosc)
»(...) do wykonywania okreslonego rodzaju dziatan i doswiadczania okreslonego
rodzaju uczu¢ w okreslonych rodzajach sytuacji”; tamze, s. 118.

12C. Geertz zwraca uwage, iz obok perspektywy religijnej, za pomoca ktorej
cztowiek ttumaczy swiat, mozemy wyrdzni¢ perspektywe zdroworozsadkows, na-
ukowaq i estetyczng; tamze, s. 132.

13 Tamze, s. 132.

14 Za Jozefem Wilkiem mozna powiedzie¢, Ze religijnosc jednostki zwigzana jest
z indywidualnym przezyciem jednostki, jej doswiadczeniem Boga. Por. J. Wilk, Peda-
gogika rodziny. Zagadnienia wybrane, Lublin 2002, s. 126.

15W tym kontekscie najczeSciej mowi sie o postepujacej sekularyzacji spote-
czenstw zachodnich, rozumianej za Peterem Bergerem jako ,(...) proces, dzigki kto-
remu sektory spoleczenstwa i kultury wyzwalaja sie¢ spod dominagji instytugji i sym-
boli religijnych”; P. L. Berger, Swiety baldachim. Elementy socjologicznej teorii religii,
W. Kurdziel (ttum.), Krakéw 1997, s. 150.

16 Wyrdzniamy zatem: 1) globalne wyznanie wiary — wymiar ideologiczny (do-
tyczacy przekonan i wierzen); 2) wymiar praktyk religijnych (rytuaty); 3) wymiar
poznawczy (intelektualny, zwigzany z wiedza na temat religii); 4) wymiar etyczny;
5) wymiar wspolnotowo-instytucjonalny. Por. R. Stark, Ch. Y. Glock, Wymiary zaanga-
Zowania religijnego, w: Socjologia religii. Antologia tekstow, W. Piwowarski (wyb.), Kra-
kéw 1998, s. 184.
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czenstwach zachodnich sekularyzacji, bedacej wynikiem indywidu-
alizacji wspodtczesnych spoleczenstw.

Duchowos¢ moze by¢ rozumiana jako wyraz wiary bez przyna-
leznosci (believing without belonging'). Janusz Marianski definiuje ja
jako ,(...) religijnos¢ nowego typu (zidywidualizowana) [ktora] za-
ktada kontakt z tym, co transcendentne, bez posrednictwa instytucji,
w tym Kosciotéw w tradycyjnym ksztalcie”'s. To tu pojawia si¢ miej-
sce na wszelkiego rodzaju przekonania i wierzenia rodem z Dalekiego
Wschodu (np. wiara w feng shui) czy tez zainteresowanie kartami
tarota lub ukltadem planet w horoskopie'®, co jest wyrazem prywaty-
zacji religii®.

W przypadku tak rozumianej religijnosci (czy raczej duchowosci)
mamy do czynienia réwniez z wiara, ale w wersji odmiennej od tej,
ktora prezentuje Kosciot katolicki, czy szerzej — chrzescijanstwo. Jest
to wiara odnoszaca si¢ do sfery pozaempirycznej, w znacznym stop-
niu koncentrujaca si¢ na indywidualnym doswiadczeniu, co wynika
wprost z przekonan jednostki na temat otaczajacej rzeczywistosci (sit
nadprzyrodzonych). Jest to tez wiara w energie kosmiczna wszech-
Swiata przenikajaca wszystko, wiara w ukiad planet wplywajacy na
codzienne zycie lub w moc zawarta w drzewach i kamieniach (ka-
mienie z rysunkami, ktorych rzut pozwala przewidzie¢ przysztosc).
Nie ma zatem predestynacji, w ktorej gtowna role odgrywa Bog, lecz

17 Pojecie wiary bez przynalezno$ci wprowadzita Grace Davie. Ma ono pozwoli¢
na opisanie 0séb wierzacych i nienalezacych do zadnego z Koscioléw; G. Davie, Reli-
gion in Britain since 1945: believing without belonging, Oxford 1994.

18 J. Marianski, Tozsamosci religijne w spoleczenistwie polskim, w: Oblicza religii...,
wyd. cyt., 5. 97.

19 Por. choc¢by: H. Mielicka-Pawtowska, Duchowos¢ ponowoczesna. Studium z zakre-
su socjologii jakosciowej, Krakow 2017.

20 Koncepcja prywatyzacji religii Thomasa Luckmanna zaklada, ze proces roz-
woju spoteczenstw nie skutkuje zanikiem religii, lecz jej prywatyzacja: zmiany we-
wnetrzne jednostki (a nie spoteczenstwa) prowadza do dostosowania religii do po-
trzeb wiasnych jednostki. Zdaniem T. Luckmanna bardzo wazne sa tu indywidualne
akty transcendencji zachodzace w jednostce bez uczestnictwa we wspdlnocie. Religia
staje sie zindywidualizowang forma praktyk i przekonan, czesto pochodzacych
z réznych religii, i jest wyrazem uniezaleznienia sie jednostki od autorytetu Kosciota
(w szczegolnosci chrzescijanskiego). Por. T. Luckmann, Niewidzialna religia. Problem
religii we wspotczesnym spoteczenstwie, L. Bluszcz (thum.), Krakéw 2006; N. Luhmann,
Funkcja religii, D. Motak (ttum.), Krakéw 2007.
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jest to wynik tranzytéw i ukladéw planet. Zbigniew Pasek na opisanie
tego rodzaju wiary proponuje pojecie nowej duchowosci?’. Nalezy
podkresli¢, iz podstawg zaréwno religii i duchowosci jest wiara: prze-
konanie do okreslonego stanu rzeczy, bez wzgledu na to, czy jest to
sprawdzalne, czy nie.

Wazne jest, aby podczas analizy catego spektrum pola religijnego
pamietad, ze badamy zawsze tylko te aspekty, ktére mozna zwerbali-
zowad. Obszar zwiazany z kwestia doswiadczenia religijnego pozo-
staje — moim zdaniem — poza mozliwoscia badan ilosciowych. Badacz
(badaczka) zajmujacy si¢ (zajmujaca sie) religijnoscia ma (przyjmuje)
— ze powtorze za ]. Marianskim — perspektywe okreslong mianem
metodologicznego antyredukcjonizmu?.

Stan rzeczy, czyli krétki (subiektywny) przeglad skal

Jednym z pierwszych polskich narzedzi stuzacych badaniu reli-
gijnosci jest Skala Intensywnosci Postawy Religijnej (SIPR), skonstru-
owana przez Wiadystawa Prezyne (po raz pierwszy zostata opubli-
kowana w 1968 roku?). Skala ta ponownie zostala poddana walidacji
przez Jacka Sliwaka i Rafata P. Bartczuka?. Wéréd innych skal uzy-

21 Zbigniew Pasek nowa duchowos¢ definiuje jako ,(...) ten rodzaj duchowosci,
w ktdrej starania jednostki do transgresji dokonuja, sie w Scistej wspdtpracy wymiaru
cielesnego i psychicznego cztowieka. [I dalej:] W nowej duchowosci cztowiek dokonuje
rozwoju sam albo przy pomocy mistrzéw duchowych, ale nie w wyniku darowanej
nadnaturalnej sily, jaka jest w ujeciu chrzescijaniskim taska Boga”; Z. Pasek, O przydatno-
sci pojecia duchowos¢ do badan nad wspdtczesna, kultura, w: Religijnos¢ i duchowos¢ — dawne
i nowe formy, M. Libiszowska-Zéttkowska, S. Grotowska (red.), Krakéw 2010, s. 60—61.

2 Janusz Marianski pisze wprost, ze ,(...) interpretacja religijnosci jest swiado-
mie ograniczona do spoteczno-kulturowych przejawéw postaw i zachowan religij-
nych oraz jest aksjologicznie neutralna. Nie okresla wigc »istoty« religii, lecz jej spo-
leczne formy i tresci zorientowane na dziatania”; J. Marianski, Tozsamosci religijne...,
wyd. cyt., s. 94.

2 W. Prezyna, Skala postaw religijnych, ,Roczniki Filozoficzne” 1968, T. 16, nr 4,
s. 75-89.

247, Sliwak, R. Bartczuk, Skala Intensywnosci Postawy Religijnej W. Prezyny, w: Psy-
chologiczny pomiar religijnosci, M. Jarosz (red.), Lublin 2011, dostepny tez pod linkiem:
https://www.researchgate.net/publication/256975011_Skala_Intensywnosci_Postawy_
Religijnej_W_Prezyny_The_Intensity_of_Religious_Attitude_Scale_by_W_Prezyna
[dostep: 7 VII 2018].
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wanych na gruncie polskim? mozemy wskazac¢ Skale Indywidualnej
Religijnosci, opracowana przez Andrzeja Latale i Pawla Soche. Skala
bada postawy wobec religii katolickiej (a doktadniej — stopien zbiez-
nosci miedzy przekonaniami religijnymi osoby badanej a modelem
,koscielnym” oraz ,obyczajowym”).

W bardzo bogatej w tym zakresie literaturze amerykanskiej moz-
na znalez¢ inne tego rodzaju narzedzia, np. Intrinsic Religious Orien-
tation Scale i Extrinsic Religious Orientation Scale, stworzone przez
Gordona W. Allporta i J. Michaela Rossa?. Gordon Allport dokonat
waznego rozroznienia miedzy religijnoscia wewnetrzng (intrinsic)
a zewnetrzng (extrinsic); religijnos¢ zewnetrzna uzywana jest do wia-
snych celdow (np. dla uspotecznienia, dla uzyskania odpowiedniego
statusu spoteczno-ekonomicznego)”’. W przypadku religijnosci we-
wnetrznej religia staje si¢ gtownym motywem dzialania jednostki,
celem samym w sobie. Te dwa typy religijnosci mierzyly dwie pod-
skale — odpowiednio — Skala Zewnetrznosci i Skala Wewnetrznosci.

Uzupetnieniem skali stworzonej przez G. W. Allporta jest Inwen-
tarz Zycia Religijnego opracowany przez Daniela Batsona i jego
wspotpracownikow. Daniel Batson potraktowat to narzedzie jako
trzecia z podskali: Quest Religious Orientation Scale. Mierzy ona sto-
pien, w jakim ,(...) religijnos¢ jednostki zawiera otwarty, odpowie-
dzialny dialog z pytaniami egzystencjalnymi, wywolany przez
sprzecznosci i dramaty zycia”?.

% Przegladu skal wraz z komentarzem dokonat Pawet Socha; zob. P. M. Socha,
Skale do badania religijnosci — aktualny stan i zagadnienia psychometryczne, ,Przeglad
Religioznawczy” 2003, nr 3(209), s. 203-216.

2 G. W. Allport, ]. M. Ross, Personal religious orientation and prejudice, ,,Journal of
Personality and Social Psychology” 1967, Vol. 5, No. 4, s. 432-443.

2 Por. D. Wulff, Psychologia religii: klasyczna i wspotczesna, P. Jabtonski, M. Sacha-
-Piekto, P. Socha (ttum.), Warszawa 1999, s. 207-208. Jak zaznacza David Wulff, skala
ta, mimo dosy¢ duzych niedociagtosci, jest popularna, szczegdlnie wsrdd ,,(...) tych,
ktérzy podzielaja pragnienie Allporta ustrzezenia prawdziwej poboznosci przed
hanba religijnej bigoterii, jak rowniez z braku réwnie wygodnych alternatyw”; tamze,
s. 499.

28 C. D. Batson, P. Schoenrade, W. L. Ventis, Religion and the individual: A social-
psychological perspective, New York 1993, s. 169, cyt. za: D. Wulff, Psychologia..., wyd. cyt.,
s. 212; por. C. D Batson, P. Schoenrade, Measuring religion as quest: 1. Validity concerns,
,Journal for the Scientific Study of Religion” 1991, Vol. 30, No. 4, s. 416—429.
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Interesujaca wydaje sie takze Skala Fundamentalizmu Religijnego
autorstwa Boba Altemeyera i Bruce’a Hunsbergera®, zaadaptowana
do polskich warunkow. Skala pozwala na zbadanie przekonan i zwia-
zanych z nimi sposobdéw kategoryzacji $wiata bez odnoszenia si¢ do
konkretnej religii (czy tez przekonan politycznych)™®.

Zalozenia teoretyczne konstruowanej skali

Punktem odniesienia dla konstruowanej skali mierzacej religij-
nos¢, obok wywiadéw swobodnych z osobami deklarujacymi przyna-
leznos¢ do Kosciota katolickiego, Kosciota Zielonoswigtkowego i Ko-
$ciota Chrzescijan Baptystow oraz osobami okreslajacymi si¢ jako
niewierzace, byla wspomniana juz definicja religii zaproponowana
przez C. Geerzta.

Konstruowanie kazdej skali mierzacej okreslone postawy opiera
si¢ takze na podstawowym i bodajze najwazniejszym zatozeniu, ze sa
one mierzalne w sposéb empiryczny®. Przyjeta w niniejszym badaniu
definicja postawy jest klasyczna definicja mowiaca o tym, iz jest to
wzglednie trwala tendencja do oceny pozytywnej lub negatywnej
obiektu (osoby, przedmiotu, idei, zdarzenia)®.

Postawy wobec okreslonych w przestrzeni obiektéw czy zacho-
wan wynikaja z wyznawanej ideologii — w tym przypadku z wyzna-
wanej wiary (wyznawanej religii). Taka sama podstawe maja takze
nasze oceny okreslonych zjawisk czy tez obiektéw. Zaktada si¢ zatem
spojnos¢ pomiedzy poznawczymi, afektywnymi i behawioralnymi
elementami postawy. Ta spdjnos¢ nie jest jednak warunkiem bez-
wzglednym przyjetej postawy, o czym $wiadcza badania przeprowa-
dzone chocby przez Shelly Chaiken i jej wspdtpracownikéw®. To ttu-

2 Polskiej adaptacji skali dokonali Tomasz Besta i Magdalena Btazek; Polska
adaptacja Skali Fundamentalizmu Religijnego autorstwa B. Altemeyera i B. Hunsbergera,
»Przeglad Psychologiczny” 2007, T. 50, nr 4, s. 347-365.

30 Por. tamze, s. 351.

31 Por. R. N. Oppenheim, Kwestionariusze, wywiady, pomiary postaw, S. Amster-
damski (ttum.), Poznan 2004; G. Bohner, M. Wanke, Postawy i zmiany postaw, ]. Ra-
dzicki (thum.), Gdansk 2004.

32 Por. B. Wojciszke, Psychologia spoteczna, Warszawa 2013, s. 200.

% Badania Shelly Chaiken — podobnie jak analizy Morrisa Rosenberga (1960)
— wskazuja, ze wysoka spdjnoscig wartosciujaco-afektywna moga sie odznaczac postawy
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maczy, dlaczego mozna si¢ uznawacd za katolika i jednoczesnie prze-
gladac horoskopy w gazecie czy szczegdlnie na siebie uwazac trzyna-
stego w piatek. Zdaniem Gerda Bohnera i Michaeli Wanke** osoby
o takich postawach ,(...) prawdopodobnie opieraja si¢ bardziej na
swych uczuciach niz na swych przekonaniach”. Mozna zatem powie-
dzie¢, iz dana postawa jest zgodna z pewnymi elementami i jednocze-
$nie nie jest zgodna z innymi: jednostka wybiera sobie te elementy,
ktore jej pasuja, a te, ktdre nie — odrzuca. Do okreslonego pola posta-
wy trafiaja rozne obiekty niczym towary do koszyka w supermarkecie
— jednostka wybiera do niego to, co chce lub czego potrzebuje (czesto
w danym momencie).

Wracajac jednak do zwiazku pomiedzy postawgq a ideologia, na-
lezy wspomnie¢ rowniez o tym, co jest bardzo wazne z punktu wi-
dzenia religijnosci jednostki, a mianowicie to, iz postawa wptywa na
to, w jaki sposdb jednostka mysli, na jej percepcje oraz zachowanie.
I co najwazniejsze, postawy pelnig funkcje okreslang mianem ekspre-
sji wartosci. Postawy zwigzane z religijnoscia naleza do postaw maja-
cych zasadnicze znaczenie dla jednostki, dla jej Ja, a ich aktywizacja
potwierdza najwazniejsze warto$ci wyznawane przez danag osobe.
Ponadto prezentowanie takich postaw jest wazne jako wyraz tozsa-
mosci spoleczne;.

Kolejnym zatozeniem poczynionym na uzytek badania jest supo-
zycja, iz religijnosc jest jednym z pdl, z ktéorymi powigzane sa okre-
$lone wartosci czy tez postawy. Pola®* moga by¢ rozmaite (artystyczne,
zwiazane z wiladza czy tez — najbardziej interesujace w kontekscie

o niskiej spdjnosci wartosciujaco-poznawczej; S. Chaiken, E. M. Pomerantz, R. Giner-
-Sorolla, Structural Consistency and Attitude Strength, w: Attitude Strength: Antecedents and
Consequences, R. E. Petty, J. A. Krosnick (red.), Mahwah, NJ, 1995, s. 387—412.

3 G. Bohner, M. Wanke, Postawy..., wyd. cyt., s. 72.

% Pierre Bourdieu formuluje nastepujaca definicje pola: ,W kategoriach anali-
tycznych pole mozna zdefiniowa¢ jako sie¢ albo konfiguracje obiektywnych relagji
miedzy pozycjami. Pozycje za$ sa zdefiniowane obiektywnie ze wzgledu na swoje
istnienie i ze wzgledu na uwarunkowania, jakie narzucajg osobom czy instytucjom je
zajmujacym, okreslajac ich aktualng i potencjalng sytuacje (situs) w strukturze dys-
trybugji réznych rodzajéw wiladzy (czy kapitatu). Posiadanie za$ owej wtadzy (kapi-
tatu) okresla dostep do specyficznych korzysci, o ktdre toczy sie gra w danym polu”;
P. Bourdieu, L. ]J. D. Wacquant, Zaproszenie do socjologii refleksyjnej, A. Sawisz (thum.),
Warszawa 2001, s. 78.



68 MONIKA MAZUREK

niniejszego artykutu - religijne). Kazde pole wytwarza zespot specy-
ficznych form zainteresowania, regut gry oraz — co wazne — uznawa-
nych wartosci. Pierre Bourdieu, tworca pojecia pola, wprowadzit
rowniez koncepcje habitusu. To wilasnie pole warunkuje wyksztatce-
nie sie habitusu (ktéry nabiera cechy zgodne w wymogami pola lub
uktadu podl)*. Od pola religijnosci zalezy nabycie konkretnych warto-
$ci z nim zwigzanych oraz zachowania (rytuaty).

Powyzej zostaly przedstawione dwie koncepcje (postaw i pdl)
wywodzace si¢ z dwdch réznych obszaréw wiedzy (odpowiednio:
psychologii i socjologii). Wydaje si¢ jednak, iz potaczone ze soba do-
sy¢ dobrze wyjasniajg religijnosc jednostki.

W obszarze, czyli polu zwiazanym z religijnoscia, znajduja sie
wszelkiego rodzaju postawy i habitusy, potaczone ze sobg zalezno-
Sciami. Nalezy przy tym zauwazy¢, iz pole religijnosci u danej jed-
nostki moze, ale nie musi by¢ powiazane z innymi jej polami. O po-
wigzaniu mozemy moéwié wowczas, gdy wartosci religijne wptywaja
na codzienne zycie jednostki, co wigcej — jest ona osoba spodjna. O nie-
spdjnosci mozemy mdéwié¢ woéwczas, gdy dana osoba zna, co prawda,
wartosci i zasady typowe dla (swojej, tj. wyznawanej) religii, ale wy-
raznie je oddziela od zachowan codziennych i rezerwuje je tylko dla
obszaru zwigzanego z uczestnictwem w wydarzeniach dotyczacych
okreslonej religii. Mozna powiedzie¢, korzystajac z podziatu na sa-
crum i profanum¥, iz jednostka sfere religijna sprowadza tylko do
sacrum.

% Por. tamze.

% Konceptualizacje oraz upowszechnienie kategorii sacrum zawdzigczamy
Rudolfowi Otcie i Mircei Eliademu, a na gruncie socjologii — Emilowi Durkheimowi.
Por. B. Walendowska, Sacrum/profanum (hasto), w: Stownik etnologiczny. Terminy ogdlne,
Z. Staszczak (red.), Warszawa — Poznan 1987, s. 322; M. Eliade, Sacrum a profanum.
O istocie sfery religijnej, B. Baran (thum.), Warszawa 2008; R. Otto, Swigtoé¢. Elementy
irracjonalne w pojeciu bostwa i ich stosunek do elementow racjonalnych, B. Kupis (ttum.),
Wroctaw 1993.
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Opis metody badawczej
wraz z prezentacja wynikow badan

Konstruowanie skali mierzacej religijnos$¢ rozpoczelo sie od prze-
prowadzenia wywiaddw swobodnych zaréwno z osobami okreslaja-
cymi siebie mianem ateistow, jak i z osobami wierzacymi (nie tylko
katolikami, w tym teologiem katolickim, ale takze protestantami
z Kosciola Zielonoswiatkowego i Kosciota Chrzescijan Baptystow).
Na podstawie wywiadéw sformulowano stwierdzenia, ktore weszty
w sklad skali religijno$ci. Na samym wstepie nalezy zaznaczy¢, iz
skala docelowo jest przeznaczona do badan poréwnawczych prowa-
dzonych wsréd wyznawcow réznych religii chrzescijariskich w Polsce
(badania w toku). W zatozZeniach nie jest to narzedzie stuzace badaniu
religijno$ci innej anizeli zwigzanej z chrzescijaristwem.

Badanie pilotazowe skali religijnosci zostalo przeprowadzone
wiosng 2018 roku wsérdd studentow Uniwersytetu Gdanskiego (pod-
czas wykladu ogdlnouczelnianego, w ktérym uczestniczyli studenci
socjologii i politologii, zaréwno studiéw pierwszego, jak i drugiego
stopnia) oraz wsrod pelnoletnich mieszkanicow Gdanska i Gdyni. Zo-
stalo ono zrealizowane z pomoca Michata Kubiaka®. Srednia wieku
badanych wyniosta 38 lat (najmtodsza osoba badana miata 19 lat, naj-
starsza — 84). W badaniu udziat wzieto 170 oséb.

Osoby badane zostaly poproszone o ustosunkowanie sie do za-
prezentowanych stwierdzen poprzez zaznaczenie odpowiedniej cyfry
na pieciostopniowej skali ocen, w ktorej 1 oznaczalo, ze badany nie
zgadza sie z wyrazona opinia, a 5 — Ze si¢ z nig zgadza. Jest to kla-
syczna, zaproponowana przez Rensisa Likerta, pieciopunktowa skala
ocen, ktéra ma rowniez pozycje neutralng, srodkowa (odpowiedzi
typu: ,ITrudno sie zdecydowac” albo ,CzeSciowo sie¢ Pan(i) zgadza,
a czesciowo nie”). Wydaje sig, ze gdy osoba badana ma klopot z pod-
jeciem decyzji, jakiej odpowiedzi udzieli¢, czuje si¢ bardziej komfor-
towo podczas badania, gdy ma mozliwos¢ wskazania odpowiedzi.

3% Doktor Michat Kubiak jest adiunktem w Instytucie Politologii Uniwersytetu
Gdanskiego. Wyniki badan prezentowane w tej czesci artykutu sa malg czescig pro-
jektu, ktéry razem realizujemy. Omawiana skala religijnosci jest mojego autorstwa.
Zostata skonstruowana i weszlta w sktad kwestionariusza, ktéry byt pilotazem badan
aktywno$ci; skala jest niezalezna od wspomnianego projektu.
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Ma to tym wieksze znaczenie, gdy badany jest pytany o kwestie swia-
topogladowe.

Osoby badane zapytano réwniez, czy uczeszczaja do kosciota®
(bez wskazania kosciota katolickiego). Uzyskane dane zaprezentowa-
no w tabeli 1.

Tabela 1. Deklaracja uczeszczania do kosciota

Zadeklarowane uczeszczanie do kosSciola
Czestos¢ | Procent Pr(.)cent Procent
waznych | skumulowany

Nigdy 24 14,1 14,3 14,3

Razw roku 39 229 23,2 37,5

albo rzadziej

Kilka razy w roku 23 13,5 13,7 51,2

Raz w miesigcu 15 8,8 8,9 60,1
Wazne i

Kilka razy 15 8,8 8,9 69,0

W miesigcu

Raz w tygodniu 44 25,9 26,2 95,2

Czedciej n'1z raz 8 47 48 100,0

w tygodniu

Ogdtem 168 98,8 100,0 -
Braki |Systemowe braki

2 1,2 - _

danych | danych
Ogotem 170 100,0 - -

Dla osiemnastu pozycji skali religijnosci wspotczynnik alfa Cron-
bacha wynosi a = 0,93, N =165. Uzyskany wynik pozwala zatem za-
ktadac rzetelnos¢ prezentowanego narzedzia badawczego.

% Co ciekawe, w badaniu przeprowadzonym przez Pew Reaserch Center 45%
0sob zadeklarowanych jako katolicy jednoczesnie przyznalo, ze uczeszcza raz w tygo-
dniu do ko$ciola; zob. Religijnos¢ i przynaleznosé..., wyd. cyt. [dostep: 4 VII 2018].
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Tabela 2. Wyniki uzyskane dla poszczegdlnych stwierdzen skali — rzetelnos¢
stwierdzen na podstawie wspodtczynnika alfa Cronbacha

Srednia skali Wanan.c] 2 Korelacja Wspdlczynnik
. . .. skali .. alfa Cronbacha
Lp. Pozycje skali po usunieciu .. pozycji ..
M po usunieciu , po usunieciu
pozycji . ogolem M
pozycji pozycji
1| Zycie bez Boga 412 290,615 720 ,920
nie ma sensu
2. [ Wiara pozwala mi
przetrwaé 41,3 286,331 ,821 ,918
trudne chwile
3. | Dobrze jest
wiedzie¢, ze inni 41,2 288,266 ,770 ,919
tez wierza w Boga
4. | Porzadni ludzie 422 303,154 611 923
wierza w Boga
5. | Wiara dla mnie
oznacza przestrze- 41,5 294,922 ,651 ,922
ganie dekalogu
6.| Zdarza mi sig 40,9 290,438 701 921
modli¢ o co$
7. | Czasem chodze do 41,9 292,127 711 921
kosciota po porade
8.| Bog wyznacza sens 41,7 290,690 792 919
mojego zycia
9. [ Wiara dla mnie to
najwazniejsza 41,7 289,693 ,838 ,918
sprawa w zyciu
10.1 Modle sie kilka 22 294,888 747 1920
razy dziennie
11} Modle sie tylko 42,6 325,025 117 1931
w kosciele
12| Nie uznaje 024 315,712 273 ,930
innych religii
13. | Cokolwiek
sie zdarza 41,9 295,121 ,703 ,921
— Boég tak chce
14. | Gdy tylko
mam czas, 42,3 301,147 ,643 ,923
ide do kosciota
15. | Czytam Biblie 42,2 309,390 444 ,926
16. | Trzeba chodzi¢
do kodciota 41,8 285,857 ,396 ,938
17. | Moje zdrowie jest 41,9 292,206 756 920
w rekach Boga
18. | Zdarza mi sie
zawierza¢ swoje 41,2 284,823 ,789 ,919
problemy Bogu
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Badanym zaproponowano dwa pozornie podobne stwierdzenia:
,Zycie bez Boga nie ma sensu” oraz ,Bég wyznacza sens mojego zy-
cia”. Rozklad odpowiedzi uzyskany w badaniu pilotazowym pokazuje,
ze mozliwos¢ wyboru sposrdd juz sformutowanych stwierdzen wply-
wa znaczaco ha udzielanie odpowiedzi przez badanych (por. tabela 3).
Nalezy zauwazy¢, iz procent osob, ktére zgadzaja sie¢ z powyzszymi
stwierdzeniami, w szczegdlnosci z pierwszym (,,Zycie bez Boga nie ma
sensu”), pokrywa sie z odsetkiem oséb deklarujacych uczeszczanie do
kosciota raz lub czesciej niz raz w tygodniu oraz kilka razy w miesigcu
(okoto 40% badanych). Prawie potowa badanych zgadza si¢ ze stwier-
dzeniem, Ze ,Zycie bez Boga nie ma sensu”. Nie oznacza to jednak ta-
kiej samej aprobaty dla mysli, ze ,,Bog wyznacza sens mojego zycia”.

Tabela 3. Rozklad odpowiedzi na dwa podobne pytania (odpowiedzi w pro-
centach)

Zycie bez Boga Bég wyznacza
nie ma sensu sens mojego Zycia
Nie zgadza si¢ 30,0 37,1
Raczej si¢ nie zgadza 6,5 9,4
.QEJ Trudno si¢ zdecydowac¢ 19,4 28,2
§ Raczej sie zgadza 22,9 13,5
Zgadza sie 21,2 11,2
Ogdtem 100,0 99,4

Stwierdzenie kontrolne, ktérym postuzono sie podczas konstru-
owania skali: , Tylko wiara katolicka jest stluszna”, z jednej strony
wskazuje na ortodoksje wyznania, z drugiej za$ jest pytaniem o wy-
znawang wiare. Skala docelowo ma by¢ zbudowana tak, aby mozna
bylo za jej pomoca bada¢ rowniez osoby bedace protestantami. Ponie-
waz nie mozna badanych wprost zapyta¢ o wyznanie, zastosowano
odpowiedz sugerowana przez osoby, z ktorymi przeprowadzono wy-
wiady na wstepie. Ich zdaniem osoby, ktdre sq wierzace i sg chrzescija-
nami, odpowiedza negatywnie na to pytanie, z kolei katolicy w wiegk-
szosci udzielg na nie pozytywnej odpowiedzi.
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Drugie stwierdzenie kontrolne, ktére zaproponowano badanym,
a ktére nie weszto w sklad skali, brzmi: , Religia to zabony, nic wiecej”.
Osoby niewierzace, zgodnie z zatozeniami, powinny si¢ z tym stwier-
dzeniem zgodzic.

Kolejnym stwierdzeniem réznicujacym protestantdw i katolikow
jest wedlug badanych zdanie, ktére weszto w sktad skali: , Czytam
Biblie”. W ich opinii jest to czynnos¢ réznicujaca katolikdw i prote-
stantow — ci ostatni sa bardziej sklonni do takiej lektury. Oczywiscie
zawsze si¢ znajda katolicy codziennie czytajacy Biblie i protestanci
nieczytajacy jej w ogole.

Stwierdzenie to jest o tyle interesujace, Ze prezentuje praktyczny
wymiar indywidualnego doswiadczania religii oraz sacrum w co-
dziennosci. Wymiar ten przeklada si¢ wprost na kolejne akty, ktdére
z niego wynikajg, na konkretne praktyki religijne (uczestnictwo w na-
bozenstwach, przestrzeganie okreslonych zasad etycznych). Jest to
rowniez przejaw autodeklaracji wiary, podobnie jak modlitwa. Nalezy
jednak zauwazy¢, iz czytanie Biblii jest warunkiem bezwzglednym
wiary. Mozna jednak by¢ ateista i tez czytac Bibli¢ albo wyznawca in-
nej religii niz chrze$cijariska i réwniez ja czyta¢. Podobnie jest z deka-
logiem* — wyznawcy judaizmu takze go przestrzegaja.

Czytanie Biblii i utozsamianie wiary z przestrzeganiem dekalogu
w bardzo duzym i istotnym stopniu koreluje z religijnoscia. Stwierdze-
nie ,,Wiara oznacza dla mnie przestrzeganie dekalogu” koreluje wyso-
ko z religijno$cia mierzong prezentowana skalg (korelacja r-Pearsona,
tj. r=,669, p <0,0001). Aprobata stwierdzenia ,Czytam Biblie¢” réwniez
koreluje z poprzednim stwierdzeniem (korelacja r-Persona, a wiec
r=,495, p<0,0001, moze by¢ okreslona jako znaczaca). Korelacje po-
miedzy poszczegdlnymi stwierdzeniami prezentuje tabela 4.

4 Dekalog (dziesie¢ przykazan) mozemy odnalez¢ w Ksiedze Wyjscia (2 Mojze-
szowej) 20,2-17 oraz w Ksiedze Powtdrzonego Prawa (5 Mojzeszowej) 5,6-21.
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Tabela 4. Korelacja pomiedzy religijnoscia mierzona skala religijnosci
a stwierdzeniami: ,Wiara oznacza dla mnie przestrzeganie dekalogu” oraz
,Czytam Biblie” (dla N = 170)

. .. ., | Wiaraoznacza dlamnie | Czytam
Religijnos¢ . 21
przestrzeganie dekalogu Biblie
Religijnos¢ 1 ,669™ ,495™
Wiara oznacz'a dla mnie 669" 1 47
przestrzeganie dekalogu
Czytam Biblie ,495™ A727 1

** korelacja istotna na poziomie 0,01 (dwustronnie)

Tabela 5. Korelacje r-Pearsona pomiedzy religijnoscig mierzong skalg religij-
nosci a poszczegdlnymi stwierdzeniami kontrolnymi

Tylko wiara katolicka | Religa to zabobony, | Czytam
jest stuszna nic wiecej Biblie
Religijnos¢ , 714 -,53" ,495™
Tylko wiara katolicka 37 301
jest stuszna
Religa to zabobony, 18"
nic wiecej ’

*p <0,02; ** p <0,00001

Stwierdzenie , Tylko wiara katolicka jest stuszna” sformutowano
w wyniku dyskusji, ktora sie odbyla podczas wywiadéow swobod-
nych. Badani (oprécz jednej osoby — teologa), ktdrzy brali w nich
udzial, byli przeswiadczeni, ze katolicy sa w tym wzgledzie nietole-
rancyjni. Co ciekawe, to stwierdzenie dos¢ nisko (cho¢ istotnie, gdyz
r=0,3 na p<0,0001) koreluje ze stwierdzeniem ,Nie uznaj¢ innych
religii”. Analiza wariancji ANOVA wykazata réznice w odpowie-
dziach na oba stwierdzenia w zaleznosci od wieku oséb badanych:
,Nie uznaje innych religii” F@4,16n= 0,67, p <0,9; , Tylko wiara katolicka
jest stuszna” F s, 167= 1,42, p < 0,08.

Religijno$¢ mierzona opisana skala przejawia si¢ w okreslonych
pogladach i postawach. Wptywa na to, czy dana osoba uczeszcza do
kosSciota, czy nie. Okazuje si¢, ze — zgodnie z przewidywaniami
— uczeszczanie do kosciota jest mocno skorelowane z religijnoscia



,Zimny albo goracy” — prezentacja (wstepnych) badan religijnych 75

i ujemnie (co interesujace — stabo) z przekonaniem, iz ,,Wiara w Boga
nie jest zwigzana z chodzeniem do koSciota”. Wystepuje tu zatem
zgodnos¢ miedzy deklaracja przekonan a konkretnymi aktami beha-
wioralnymi. Osoby religijne maja motywacje wewnetrzng, aby
uczeszczac do kosciola, wynikajacgq wprost z ich przekonan.

Bardzo wysoka korelacja miedzy religijnoscia oséb badanych
a uczeszczaniem do kosciota dowodzi, ze w Polsce dominuje religij-
nos¢, ktora za J. Marianskim mozna okresli¢ mianem religijnosci ko-
Scielnej. ,(...) W rzeczywistosci ci, ktérzy uczestnicza w zyciu kosciel-
nym, realizujg praktyki kultowe i czujg si¢ emocjonalnie zwigzani
z Kosciotem, sa réwnoczesnie bardziej religijni niz wierzacy bedacy
poza Kosciotem”4. Jak podkresla socjolog, religijnos¢ koscielna jest
w duzej mierze efektem zaréwno socjalizacji rodzinnej, jak i naucza-
nia religii w szkotach. Interesujace jest to, ze religijno$¢ pozakoscielna
- niezalezna od instytucji Kosciota, a wiec niepodlegajaca jego kontroli
— jest trudniejsza do zbadania ,(...) w ramach stosowanych technik
i sposobow analizy socjologicznej oraz z trudem poddaje si¢ procesowi
operacjonalizacji”#. To powoduje, ze tego rodzaju religijnos¢ mozna
badad gtéwnie metodami jakosciowymi, a nie ilosciowymi.

Tabela 6. Korelacja r-Pearsona miedzy religijnoscia a uczeszczaniem do ko-
Sciota

Wiara w Boga nie jest zwiazana Uczeszczanie
z chodzeniem do ko$ciola do kosciota
Religijnos¢ -,189° ,701"
Wiara w Boga nie jest
zwigzana z chodzeniem -, 188"
do kosciota

* korelacja istotna na poziomie 0,05 (dwustronnie)
** korelacja istotna na poziomie 0,01 (dwustronnie)
Wylaczanie obserwacjami N = 165

4], Marianski, Tozsamosci religijne..., wyd. cyt., s. 107.
42 Tamze, s. 98.
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Religijnos¢ a nowa duchowos¢

Najciekawszym wnioskiem, ktory jednoczesnie dowodzi, ze
wspolczesna religijnos¢ Scisle faczy sie z tzw. nowa duchowoscia, jest
to, ze religijnos¢ mierzona omawiang skalg koreluje z przesadami lub
wiarg (?) w astrologie. Religijnos¢ wspodtczesna (badana za pomoca
dos¢ konserwatywnych stwierdzen) nie wyklucza pogladéw sprzecz-
nych z zalozeniami wyznawanej religii (w tym przypadku katolickiej).
Roézne przesady, np. ze czarny kot przynosi pecha, trzynasty w piatek
nie jest zbyt szczesliwg data albo ze przed matura lepiej nie $cinac
wloséw, sa prawdopodobnie tak silnie wplecione w kulture, Ze osoby
zgadzajace si¢ z nimi przyjmuja je bezrefleksyjnie. Wyniki badan po-
twierdzaja panujace powszechnie przekonanie, Zze wspotczesna reli-
gijnos¢, poza nielicznymi wyjatkami, jest przykladem eklektyzmu,
a ludzie wybieraja tylko te elementy zwiazane z wiarg, ktére im od-
powiadaja.

Religijnos$¢ koreluje pozytywnie z przekonaniem osob badanych
wyrazonym stwierdzeniem ,Zdarzylo mi si¢ pyta¢ znajomych, spod
jakiego sa znaku zodiaku” (r=,3; p <0,0001) oraz zdaniem , Uwazam
na siebie i nie podejmuje waznych decyzji trzynastego w piatek”
(r=,275; p<0,0001). Chociaz trzynastego w piatek ma dla badanych
nadal magiczna moc, to wydaje sig, iz czarny kot juz ja powoli traci.
Religijno$¢ w bardzo stabym stopniu (i raczej nieistotnym) koreluje
z przekonaniem badanego wyrazonym w stwierdzeniu , Zdarza mi si¢
zwraca¢ uwage na czarnego kota, gdy przebiegnie mi droge” (r=,181;
p <0,18).

Konkluzje

Wigkszos$¢ powszechnie dostepnych badan (zaprezentowanych
w literaturze czy tez udostepnionych w formie komunikatéw z ba-
dan) wskazuje, ze cho¢ blisko 90% polskiego spoleczenstwa uwaza
siebie za osoby wierzace, to tylko okoto 40% stanowia osoby wierzace
praktykujace. Religijnos¢ tych osob, mimo Ze mocno jest zwigzana
z instytucja Kosciota, ma charakter wybidrczy. Nawet jesli religijnosc¢
opiera si¢ na instytucji, nie jest wolna od elementdéw sprzecznych
z naukami Kosciota. Elementy te (astrologia, przesady) tak dalece
przeniknety do wspodtczesnej kultury, ze oddzialuja na jednostki
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wrecz niezauwazalnie. Mozna zadad sobie pytanie: czy tylko reflek-
syjnos¢ jednostki i Swiadomy wybor wiary powoduja, ze odrzuca ona
elementy sprzeczne z naukami Kosciota?

Najwazniejszy cel badania zostat osiagniety: okazato sie, iz skala
religijno$ci bada to, co miata bada¢. Oczywiscie, jak kazde narzedzie
typowo ilo$ciowe ma swoje ograniczenia (poruszamy si¢ w polu zde-
finiowanym przez badacza, wokdt zoperacjonalizowanych zmien-
nych), ale wydaje sie, ze jesli zostanie uzupelniona o metody jako-
$ciowe, pozwoli na uchwycenie religijnosci nowego typu. Nie mozna
bowiem negowac tego, ze wspodtczesna religijnos¢ jest w duzym stop-
niu religijnosciq indywidualistyczng, nawet jesli opiera si¢ na wspol-
nocie wiernych (zaréwno katolikéw, jak i protestantéw). Smiem zary-
zykowac stwierdzenie, ze 40% spoleczenistwa, ktore deklaruje sie jako
osoby wierzace, stanowia te jednostki, ktére Swiadomie realizuja swdj
projekt tozsamosciowy oparty na wierze w Boga. Nalezy zadac jednak
pytanie (na ktére odpowiedzi bede szuka¢ w kolejnych badaniach):
czy tylko refleksyjny wybor realizowania okreslonych zasad religijnych
powoduje, ze jednostka odrzuca elementy sprzeczne, czy tez we wspol-
czesnym $wiecie jest to zasada przestrzegana przez nielicznych?

We wspodtczesnym swiecie trudno jest uciec od elementow pop-
kultury, przenikaja bowiem kazdy aspekt naszego zycia i niemalze
wyskakuja z lodowki. Zjawisko to wplywa rowniez na wiare Polakow,
ktora staje sie — jak trafnie ujat to J. Marianski — religijnoscia sprywa-
tyzowana. ,Wierza oni [wspodtczesni wierzacy — dop. red.], ze droge
do Boga (rozmaicie rozumianego) odnajduje sie nie poprzez spotecz-
nie uznane formy religii, lecz dzieki osobistej wierze. Maja swojego
Boga, swoje niebo, swoje zbawienie, swoje male credo”#. Mozna si¢
oczywiscie zastanawia¢, czy takie osoby sa ,zimne czy gorace”, nie
mozna im jednak odmdwié tego, iz sa wierzace.

4 Cyt. za: tamze, s. 102.
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“Cold or hot” (Ap3, 15) — presentation of religious studies (pilot)

The aim of the article is to present a pilot study related to the construc-
tion of the Religiousness Scale. Cronbach’s tool alpha was a = 0.93, N = 165,
and the study was carried out on persons studying at the University of Gdansk
and among adult residents of the Tri-City agglomeration.

The article presents the relation between the measured scale of religiosi-
ty and the selected aspects that are part of the so-called “new spirituality”.
The presented study also confirms the results obtained in other studies of
this type, that about 40% of Poles are people who call themselves a believer
— a practitioner. In addition, it turns out that even people whose religiosity is
an institutional type religion does not interfere with faith in astrology or bad
luck associated with the 13t on Friday.

Key words: scale of religiosity, religion, new spirituality



